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જીવન સામાન્ય થઈ રહ્યું હોવા છતાું, કોવવડ-19 હજી પણ અહીં જ છે અને તે ઘણા 
ોકો માટે હામાું પણ ચ િંતાજનક સમય બની રહ્યો છે. કૃપા કરીને કોવવડ-19 અને 

આરોગ્ય અંગેના માન્ ેસ્ટર સુંદેશને અનયસરો. 
 

 
બીડલાી જગ્માઓ ય અથલા જ્માયે ભાસ્ક હયેવ ું જરૂયી જણામ ત્માયે ભાસ્ક હયેો 

 
જો તભે ફીભાય હોલ તો કૃા કયીને ઘયભાું જ યહો 

 
જો તભને કોવલડ-19 હોમ તો ઓછાભાું ઓછા 5 દદલસ ઘયભાું યહો અને અન્મ રોકો સાથે 

સુંકકભાું આલલાન ું ટાો 

 
વનમવભતણે તભાયા હાથ ધોલાન ું યાખો, તે ખયેખય તભને ભદદરૂ થળે 

 
લાઇયસનો પેરાતો અટકાલલા ભાટે જો ફુંધ જગ્માની અંદય તભાયે કોઈને ભલાન ું થામ તો 
ફાયીઓ ખ લ્રી યાખો 

 
કૃા કયીને યસીકયણની ઑપય સ્લીકાયો, ક્યાયેમ ણ યસીકયણ કાયાલવ ું ભોડ ું ગણાત ું નથી. 
www.manchester.gov.uk/getmyjab 

 
કોવલડને રઇને ચ િંવતત છો? 

ભાન્ ેસ્ટયની કોવલડ-19 હલે્રાઇનને 0800 840 3858 ય પોન કયો અથલા 07890 036892 

ય ટેક્સસ્ટ ભેસેજ કયો. 
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#MCRMessageCovid-19 
www.manchester.gov.uk/coronavirus 

 

 
જીવન સામાન્ય થઈ રહ્યું હોવા છતાું, કોવવડ-19 હજી પણ અહીં જ છે અને તે ઘણા 
ોકો માટે હામાું પણ ચ િંતાજનક સમય બની રહ્યો છે. કૃપા કરીને કોવવડ-19 અને 

આરોગ્ય અંગેના માન્ ેસ્ટર સુંદેશને અનયસરો. 
 

 
બીડલાી જગ્માઓ ય અથલા જ્માયે ભાસ્ક હયેવ ું જરૂયી જણામ ત્માયે ભાસ્ક હયેો 

 
જો તભે ફીભાય હોલ તો કૃા કયીને ઘયભાું જ યહો 

 
જો તભને કોવલડ-19 હોમ તો ઓછાભાું ઓછા 5 દદલસ ઘયભાું યહો અને અન્મ રોકો સાથે 

સુંકકભાું આલલાન ું ટાો 

 
વનમવભતણે તભાયા હાથ ધોલાન ું યાખો, તે ખયેખય તભને ભદદરૂ થળે 

 
લાઇયસનો પેરાતો અટકાલલા ભાટે જો ફુંધ જગ્માની અંદય તભાયે કોઈને ભલાન ું થામ તો 
ફાયીઓ ખ લ્રી યાખો 

 
કૃા કયીને યસીકયણની ઑપય સ્લીકાયો, ક્યાયેમ ણ યસીકયણ કાયાલવ ું ભોડ ું ગણાત ું નથી. 
www.manchester.gov.uk/getmyjab 

 
કોવલડને રઇને ચ િંવતત છો? 

ભાન્ ેસ્ટયની કોવલડ-19 હલે્રાઇનને 0800 840 3858 ય પોન કયો અથલા 07890 036892 

ય ટેક્સસ્ટ ભેસેજ કયો. 
 


